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Les déplacements actifs 
Bons pour le moral et  
pour l’environnement
Il vous arrive de vous déplacer à pied ou à vélo pour vous rendre au travail, faire les 
courses ou reconduire les enfants? Bravo! Vous intégrez déjà les déplacements actifs dans 
votre quotidien.

En plus de favoriser le bien-être par l’activité physique, cette bonne habitude a un impact 
positif sur l’environnement.

Avec l’ajout de trottoirs, ainsi que de pistes et de bandes cyclables, les Lavallois ont plus 
que jamais accès à des infrastructures propices aux déplacements actifs. L’implantation 
grandissante du service de vélopartage BIXI à Laval contribue aussi au développement 
du transport actif.

Lorsque la distance à parcourir est trop longue, combinez les modes de transport actifs et 
collectifs, surtout que tous nos bus sont équipés de supports à vélo!

Avec la belle saison qui s’installe, intégrez le transport actif à vos déplacements et 
découvrez-en les bienfaits!

Renseignez-vous au STLaval.ca/cyclobus

Lundi 22 mai 
Journée des 
patriotes 
L’horaire du samedi sera en vigueur pour 
l’ensemble de nos services.

Notre Centre contact clients recevra vos 
appels entre 8 h et 17 h : 450 688-6520.

Pour vos déplacements, consultez l’horaire  
du samedi sur notre site Internet au 
STLaval.ca/horaires

Nouveaux  
titres illimités 
De nouvelles options seront disponibles à compter  
du 1er juillet pour vous offrir encore plus de flexibilité  
dans vos déplacements :

 — Titre 3 jours  (Bus, Tous modes AB et Tous modes ABC) 
Pour des déplacements illimités sur une période de  
3 jours consécutifs.

 — Titre 24 h (Bus, Tous modes AB et Tous modes ABC 
Pour des déplacements illimités sur une période de  
24 heures.

Ajustement 
de tarifs
Toujours à compter du 1er juillet, 
une légère augmentation est à 
prévoir pour certains titres,  
dont le passage unitaire qui 
coûtera 3,75 $ au lieu de 3,50 $. 
Quant aux titres Tous modes AB 
(1, 2 ou 10 passages), leurs tarifs 
demeuront inchangés.

Apprenez-en plus au STLaval.ca/juillet
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